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Schulprogramm für die Ausbildung in den schulmedizinischen Grundlagenfächern 
 
Die Ausbildung in den schulmedizinischen Grundlagen, nach den Vorgaben des EMR, wird in 
3 Unterrichtsblöcken mit je 7 Unterrichtstagen durchgeführt. 
 

Diese schulmedizinische Ausbildung wird als Konzeptlehrgang angeboten. Die Vermittlung 
des Wissens und der Lernerfolg werden mit Hilfe von Ressourcenarbeit und speziell 
entwickelten medialen Vertiefungsübungen nachhaltig unterstützt. 
 
Schulungsort Sargans:   Jeweils von Mittwoch bis Dienstag 
 
Die Gesamtabschlussprüfungen finden ca. 14 Tage nach dem letzten Unterrichtstag statt. 

(Die aktuellen Termine entnehmen Sie bitte dem Link: www-praxisluettin.de/cortado.html)  

 
1. Grundlagen der Anatomie, Physiologie, Hygiene und Infektionslehre  
 

Unterrichtsinhalte: Aufbau und Funktion von Zellen und Geweben, Aufbau und Funktion 
der verschiedenen körperlichen Organsysteme, Grundlagen des Immunsystems, der 
Infektionslehre und Hygiene, Begriffe der med. Terminologie. 
 

Voraussetzungen  keine 
Kursleitung  Robert Lüttin 
Unterrichtsstunden 65 Unterrichtsstunden zu je 60 Minuten 
 

 
2. Grundlagen Pathologie und Pathopysiologie 
 

Unterrichtsinhalte: Allgemeine Krankheitslehre, Entstehung von Krankheiten, Verlauf und 
Auswirkung wichtiger Krankheitsbilder und Störungen. 
 

Voraussetzungen  keine 
Kursleitung  Robert Lüttin 
Unterrichtsstunden 40 Unterrichtsstunden zu je 60 Minuten 
 
3. Grundlagen der Befunderhebung und Notfallmaßnahmen 
 

Unterrichtsinhalte: Medizinische Anamnese, Untersuchungsmethoden, Erste Hilfe, 
Notfallmaßnahmen und wichtige Notfallerkrankungen, u.a.m. 
 

Voraussetzungen  keine 
Kursleitung  Robert Lüttin 
Unterrichtsstunden 25 Unterrichtsstunden zu je 60 Minuten 
 
4. Psychologie, Psychosomatik und Gesprächsführung/Kommunikation 
 

Unterrichtsinhalte: Begriffe und Definitionen der Psychologie, Psychotherapeutische 
Verfahren, Psychopharmaka, Freud & Jung, Psychopathologie, Krankheitsbilder der 
Psychologie, Begriffe und Definitionen der Psychosomatik, wichtige psychosomatische 
Erkrankungen, praktische psychologische Methoden in der Praxis, therapeutische 
Gesprächsführung, Fragetechniken,  gewaltfreie Kommunikation, Konfliktmanagement, 
versteckte Informationen im Patientengespräch, ganzheitliche Wahrnehmung des Patienten, 
nonverbale Kommunikation und Zeichen, Ressourcenarbeit, u.a.m. 
 

Voraussetzungen  keine 
Kursleitung  Robert Lüttin 
Unterrichtsstunden 35 Unterrichtsstunden zu je 60 Minuten 


